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INFORME TÉCNICO PROGRAMA

RESPONSABLE DEL
INFORME ANGIE KATHERINE OSPINA PLATA

EMAIL ankaosplata@gmail.com
PERIODO DEL INFORME 01 al 30 de agosto  2021

ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares)

Acompañamiento psicológico Liga voleibol piso femenino día
02-08-21
N. º Asistentes: 17
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Acompañamiento psicológico Liga de gimnasia artistica 03/08/2021

N. º Asistentes: 12

Acompañamiento psicológico Liga de voleibol playa 04-08-2021

N. º Asistentes: 11
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Acompañamiento psicológico Liga de voleibol piso masculino   04-08-2021

N. º Asistentes: 11

Acompañamiento psicológico Liga de voleibol playa 05-08-2021

N. º Asistentes: 7
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Acompañamiento psicológico Liga de baloncesto  07-08-2021

N. º Asistentes: 4

Acompañamiento psicológico Liga de lucha olímpica 11-08-2021

N. º Asistentes: 2
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Acompañamiento psicológico Liga de voleibol piso masculino   11-08-2021

N. º Asistentes: 1

Acompañamiento psicológico Liga de gimnasia artística 17-08-2021

N. º Asistentes: 12
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Acompañamiento psicológico Liga de voleibol piso 18-08-2021

N. º Asistentes: 12

Acompañamiento psicológico Liga de lucha olímpica 19-08-2021

N. º Asistentes: 2
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Acompañamiento psicológico Liga de gimnasia artística 24-08-2021

N. º Asistentes: 9

Acompañamiento psicológico Liga de fútbol playa  27 -08-2021

N. º Asistentes: 11
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EVENTOS REALIZADOS O APOYADOS

Acompañamiento jornada de vacunación  12/08/2021

Lugar: Barrio campestre
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Acompañamiento festival recreo deportivo   07-08-2021

lugar: Parque deportivo

Acompañamiento psicológico Liga de atletismo U18 28-08-2021

lugar: Parque deportivo
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Total, Población Impactada Grupos Regulares

TOTAL, GENERAL:   111 deportista

Presentado por:

Angie Katherine Ospina Plata
Psicologa CRIT
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INFORME TÉCNICO PROGRAMA 

 
RESPONSABLE DEL 
INFORME FANIA LORENA RAMIREZ JARAMILLO 

EMAIL faniaramirezjaramillo@gmail.com 

PERIODO DEL INFORME 30 julio al 29 de agosto 2021 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 

 
1) Acompañamiento en Chequeos internos, Liga Hapkido Domingo 1 agosto 

N. º Asistentes: 11 

 

 

  

 

 

 

 

 

2) Atención individual deportista Miguel Ángel Londoño  Liga hapkido 42 con quinta 
Jueves 5 de agosto 

N. º Asistentes: 1 
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 3) Acompañamiento psicológico Taller Perfil del deportista Liga de Hapkido    

12-08-2021 

N. º Asistentes: 15 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4) Acompañamiento psicológico Taller pos- competencia Liga de Karate- do  

13-08-2021 

N. º Asistentes: 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5) Atención individual deportista Miguel Ángel Londoño Liga hapkido 42 con quinta  

Jueves 19 de agosto 

N. º Asistentes: 1 
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 6) Acompañamiento psicológico Socialización de procesos Liga Parentación 
Discapacidad Visual  

21-08-2021 

N. º Asistentes: 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7) Acompañamiento psicológico Taller Discapacidad Visual ajedrez modalidad 
Virtual   21-08-2021 

N. º Asistentes: 4 
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 8) Atención individual deportista Paula Andrea Sánchez  Liga Karate  

Jueves 24 de agosto Jordán 2 Etapa  
 

N. º Asistentes: 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9) Acompañamiento psicológico Taller Retroalimentación perfil del deportista, 
identificación de debilidades  

26-08-2021 

N. º Asistentes: 16 
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 10) Acompañamiento campeonato Nacional de Mayores. Liga de Levantamiento de pesas.  

Ibagué. Viernes 27 agosto de 2021 

 

 

 

 
 

 

TOTAL,GENERAL: 58 Deportista 

Presentado por: 

 

Fania Ramirez Jaramillo  

Psicologa CRIT 
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INFORME TÉCNICO PROGRAMA 
 

RESPONSABLE DEL INFORME GLORIA HINCAPIE CABRERA 

EMAIL gloriajuale@gmail.com 

PERIODO DEL INFORME  1 al 30 de agosto 2021 

  
ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 

 
Acompañamiento psicológico Liga de Para Natación Físicos  
Agosto 3.19 .25 del 2021 
N º. Asistentes: 7  
 

       
 
Acompañamiento psicológico Liga de Natación Discapacidad Visual  
Agosto 11.21.22 del 2021 
N º Asistentes: 9 
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Acompañamiento psicológico Liga de Para atletismo Físicos   
Agosto 11.25  del  2021 
N. º Asistentes: 7 
 

       
 
Acompañamiento psicológico Liga Discapacidad visual Futbol 5 Sonoro 
Agosto 3. 26  del 2021 
N. º Asistentes: 4 
 

   
 
  
 
 
 
 
 
 

tel:2794850


 
 

 
PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DE 

COMUNICACIONES 
 

 

 
FORMULACIÓN Y SEGUIMIENTO PLAN DE 

DESARROLLO 

VERSIÓN: 00 
RESPONSABLE:  
GERENTE 

FECHA: 
22/06/2021 

 PÁGINA 
3 de 5 

CÓDIGO:   
GEC-R-03 

 

Calle18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfonos : 2794850 – 2794851                                                            

       Ibagué -Tolima - indeportestolima@gmail.com 

 

Acompañamiento psicológico Liga Tenis adaptado silla de rueda Discapacidad física 
Agosto  5.10.25  del 2021 
N. º  Asistentes: 2 
 

    
 
Acompañamiento psicológico Liga Tenis adaptado Discapacidad física 
Agosto 6.17.25.30 del  2021 
N. º Asistentes: 4 
 

          
 
Acompañamiento psicológico Liga Natación Discapacidad Cognitiva 
Agosto 4, 19  del  2021 
N. º Asistentes: 1 
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Acompañamiento psicológico Liga ParaPowerlifting “Levantamiento pesas” 
Agosto  24  del 2021 
N. º Asistentes: 9 
 

 
   
Acompañamiento psicológico Liga Ajedrez Discapacidad visual 
Agosto  9. 24  del   2021 
N. º Asistentes: 4 
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Acompañamiento psicológico Liga de Lucha Olímpica Agosto  2.10.  del  2021 
Liga: Lucha Olímpica 
N. º Asistentes: 18 
 

  
 
Total, General: 65 Deportistas 
Presentado por  
 

  
 
 
 
 

 
 

Gloria Hincapié Cabrera 
Psicóloga CRIT 
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INFORME TÉCNICO PROGRAMA 
 

RESPONSABLE DEL 
INFORME 

Luz Enid Maldonado López 

EMAIL lenidmaldonado@yahoo.com 

PERIODO DEL INFORME   1 al 30 de Agosto 2021 

 
ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 

 
Consolidación Información por ligas y municipios  
 

LIGA DEPORTIVA LUGAR NUMERO DE 
PERSONAS 
ATENDIDAS 

MUNICIPIO 

Tenis de Mesa Indeportes  16 Ibagué  

Boxeo  Gimnasio Boxeo  14 Ibagué 

Natación Carreras  Comfatolima  2 Ibagué 

Billar Femenino Cali   1 Cali  

Futbol de salón 
Femenino  

Coliseo Comualtolsure 12 Ibagué 

Pesas  Estadio Murillo Toro  6 Ibagué 

Futbol de salón 
Masculino 

Estadio Manuel Murillo 
Toro 

13 Ibagué  

Total   64  

 
 

ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos No Regulares) 
 
No se realizó ninguna actividad en grupos no regulares   
 

EVENTOS REALIZADOS O APOYADOS 
Municipio: Cali Valle  
Vereda o Comuna: ninguna  
Lugar: Coliseo centro comercial la 14 Valle de Lili 
N. º Asistentes: 15 
Liga: Tenis de Mesa 
 
Municipio: Ibagué   
Vereda o Comuna: Comuna 7  
Lugar: Comfatolima  
N. º Asistentes: 12 
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Liga: Levantamiento de Pesas 
 

 

Acompañamiento Liga de Boxeo 

   

 

 

  

 

 

 

 
Acompañamiento Natación Carreras  

  

 

 

 

 

 

 

 
Acompañamiento Liga de Futbol de Salón Femenino 
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Acompañamiento Liga de Futbol de Salón Masculino  

  

 

 

 

 

 

 

 

Acompañamiento Liga de Tenis de Mesa  
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Acompañamiento Liga de Pesas  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTREGA DE IMPLEMENTACIÓN DEPORTIVA 
 
 

Municipio: Ninguno 
Vereda o Comuna: 0 
Lugar: 0 
Liga o Club: 0 
 
 
No se realizó ninguna entrega de Implementación en el mes de Julio  
 
Total, Población Impactada Grupos Regulares: 64 

Total, Población Impactada Grupos No Regulares:0 
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Total, Población Impactada Eventos: 27 

Total, Inversión: $ 0 

 
 
TOTAL, GENERAL: 91 
 
 
 
Firma Coordinador (metodólogo) o coordinador                    
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INFORME TÉCNICO PROGRAMA 
 

RESPONSABLE DEL 
INFORME 

LEIDE MARCELA RODRIGUEZ GODOY 

EMAIL marcela082414 @gmail.com 

PERIODO DEL INFORME  01 Agosto Al 31 De Agosto 2021 

 
ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 

 
Acompañamiento psicológico virtual y presencial 4 Deportista liga 
de Ajedrez, 2 Deportista de la liga de Ciclismo Ruta, 1 Deportista 
Liga Futbol Sala Masculino, 3 Deportistas de la Liga Futbol Sala 

Femenino, 1 Deportista Liga Subacuáticas 

N. º Asistentes: 11 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Acompañamiento psicológico Liga Subacuáticas 6 de Agosto    2021 
N. º Asistentes: 4 
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Acompañamiento psicológico Liga Futbol sala Femenino 12 de Agosto    
2021 
N. º Asistentes: 7 
 

 

 

Acompañamiento psicológico Liga de Ajedrez 19 de Agosto de 2021 

N. º Asistentes: 7 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
TOTAL, GENERAL: 30 Deportista  
Presentado por: 

 
 
Leide Marcela Rodriguez Godoy 
Psicologa CRIT  
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INFORME TÉCNICO PROGRAMA 
 

RESPONSABLE DEL 
INFORME 

YENI YISETH PATIÑO VARGAS 

EMAIL Yenipa2019@gmail.com 

PERIODO DEL INFORME  27 de Julio al  26 Agosto del 2021 

 
 

ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 
 
Municipio: Ibagué 
Lugar: Polideportivo Barrió: Urbanización la Esperanza 
N. º Asistentes: 5 
Liga: Savate 
 

Acompañamiento a la Liga de Savate, Brindar herramientas a los deportistas en su 
Proyecto de vida 

 

  
 
 

about:blank
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ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 
 
Municipio: Ibagué 
Lugar: Salón Comunal Jordán Etapa 1 
N. º Asistentes: 1 
Liga: Judo 
 

Acompañamiento a la Liga de Judo, Programación de actividades para ejecutar con 
las escuelas de padres  
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ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 
 
Municipio: Ibagué 
Lugar:  Calle 42 con Cra 5 Piscinas Olímpicas 
Asistentes: 25 
Liga: Savate 
 

Acompañamiento a la Liga de Savate en el Campeonato  
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ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 
 
Municipio: Ibagué 
Lugar: Calle 42 con Cra 5 Piscinas Olímpicas 
N. º Asistentes: 10 
Liga: Wushu Kung Fu 

Acompañamiento a la Liga de Wushu Kung Fu, Reconocimiento de los Deportistas y 
programación de actividades  
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Total, Población Impactada Grupos Regulares: 41 
 

TOTAL, GENERAL: 41 
 
 

 
Psicóloga 
Centro de Rendimiento Integral Tolimense 
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INFORME TÉCNICO PROGRAMA 
 

RESPONSABLE DEL 
INFORME 

CÉSAR IVÁN PÉREZ VALENCIA 

EMAIL cesarp.v.1@gmail.com 

PERIODO DEL INFORME  1 de agosto al 30 de agosto 2021 

 
ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 

 
Consolidación Información por ligas y municipios 
 

LIGA DEPORTIVA LUGAR NUMERO DE 
PERSONAS 
ATENDIDAS 

MUNICIPIO 

Atletismo Estadio Atletismos Parque Deportivo 26 Ibagué 

Futbol Masculino Estadio Alterno Parque Deportivo 49 Ibagué 

Tejo Av Ambala Cll 37, Barrio Ancón, B. Francia 6 Ibagué 
Total 81 

 

1)  Asistencia a campo, Acompañamiento Psicológico taller habilidades 
psicológicas concentración Liga Atletismo U 18 U 16 06-08-21   
N. º Asistentes: 05. 
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2) Asistencia a campo, Acompañamiento psicológico en entrenamiento deportivo 
Liga Futbol Masculino U 17 06-08-2021 

N. º Asistentes: 10. 
 

     
 

3) Asistencia a campo, Acompañamiento en competencia intercambio con liga 
Bogotá. Liga Atletismo U16 U14 07-08-2021 

N. º Asistentes: 8. 
 

     
 
          
 

4) Asistencia a campo, Acompañamiento psicológico taller pos competencia. Liga 
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Atletismo U16 U14 09-08-2021 

N. º Asistentes: 7. 
 

 
 

5) Atención Psicológica. Liga Tejo Mayores 10-08-2021 
N. º Asistentes: 3 

 

     
   
 

6) Asistencia a campo, Acompañamiento en competencia partido vs Deportes 
Tolima 20 Liga Futbol Masculino U17 12-08-2021 

N. º Asistentes: 17. 
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7) Asistencia a campo, Acompañamiento en competencia partido vs River Vargas 
20 Liga Futbol Masculino U17 17-08-2021 

N. º Asistentes: 22. 
 

   
 
 

8) Atención Psicológica Liga Atletismo U 18 18-07-2021 

N. º Asistentes: 2. 
 

9) Atención Psicológica Liga Atletismo U 18 19-07-2021 

N. º Asistentes: 1. 
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10) Atención Psicológica Liga Tejo Mayores 24-07-2021 

N. º Asistentes: 2. 
 

11) Atención Psicológica Liga Atletismo U 18 25-07-2021 

N. º Asistentes: 1. 
 
 

Total, Población Impactada Grupos Regulares: 81   

Total, Población Impactada Grupos No Regulares: 0  
Total, Población Impactada Eventos: 0  
Total, Inversión: $0.00 
 
TOTAL, GENERAL: 81, 4 comunas 
 
Presentado por: 
 

 
 
César Iván Pérez Valencia 
Psicólogo CRIT  

TEL:2794850

